
O nás a o našom zariadení 

Vitajte, 

Chcela by som pre vás načrtnúť pohľad do nášho zariadenia, aby ste mali ako takú predstavu, 

že síce sme ZŤP, ale život nám beží ako iným ľudom. Ako sa hovorí: „Všade dobre, doma 

najlepšie.“ Keďže momentálne nie sme doma, toto zariadenie funguje pre nás ako dočasný 

domov. Každý z nás sa tu ocitol preto, lebo život nám všetkým prináša vždy niečo 

neočakávané a taktiež, pretože „choroba chodí po ľuďoch, nie po horách.“ Zo začiatku sme si 

tu museli zvyknúť na pravidlá, ktoré sa od nás vyžadujú. Takpovediac, o to viac by nás to 

malo posunúť bližšie k zlepšeniu zdravotného stavu. Naši terapeuti nám každý deň pripravujú 

zaujímavé aktivity ( športové, kreatívne, zamerané na rozvoj osobnosti apod. ), chodíme na 

výlety, máme možnosť začleniť sa do kultúrneho života. 

 

Niekedy sa dni zdajú byť dlhšie, inokedy zbehnú raz-dva. Takisto, ako v každej domácnosti, 

aj my tu máme povinnosti  - prestieranie a utretie stolov , čistenie zemiakov a iné. Strava je 

zabezpečená, pozostáva z piatich jedál denne.  Pranie a upratovanie je vykonávané milým 

personálom. Našou úlohou je starať sa o čistotu izieb, ktorá je bodovaná. Vybavenie 

priestorov a TV, PC sú nadštandardné. 

Prijímateľka HUMANITÁR,n. o. 
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